Hartinger — Ski-Club e.V., Abt. Breitensport, Koindekstr. 2, 93055 Regensburg

Einladung zum Yogakurs:

zwei Moglichkeiten - jeweils im 5er Block:

Ab Dienstag, 05. Mai 2026 findet von:
18 - 19 Uhr etwas sanfteres Yoga
19.15 - 20.15 Uhr intensiveres Yoga

im Pfarrheim in Harting statt

Die Kurse gehen uber 5 Dienstage, finden auch in den Pfingstferien
statt — letzter Kurstag ist der 02.06.2026

Kursgebuhr:
fur Vereinsmitglieder 17,50 €

fur Gaste 30,00€

Das YOGA-Training leitet Frau Monica Candrea. Sie ist YOGA-
Trainerin mit B-Lizenz.

Gaste sind Uber den Verein versichert. Ein Beitritt zum Verein ist jederzeit moglich.
Antrage konnen unter http://www.hartinger-skiclub.de/ heruntergeladen werden.

Die Zahl der Teilnehmer/innen pro Kurs ist auf 25 Personen begrenzt.
Ruckzahlung von Kursgebuhren auf Grund von gesetzlichen Auflagen (zB Impfnachweis,

Lockdown 04) ist leider nicht mdglich, aber dadurch versdumte Kursstunden kénnen auf
nachfolgende Kurse angerechnet werden

Anmeldungen unter Angabe des gewulnschten Kurses und Info
unter Tel. 0941 72086 oder 01515 0393710

Ich freu mich auf Eure Anmeldungen Martina Toelge



